
PASAULES MĒROGA KUSTĪBA
VISU PAAUDŽU LATVIEŠIEM

3x3  Baldonē
2025. gada 20. - 27. jūlijs

Iecavas iela 2, Baldone, LV-2125

Saieta vadmotīvs - Avots

Rīkotāji: Biedrība „Trīs reiz trīs”, 
Ķekavas novads

Saieta vadītāji: Inese un Ainārs Grīnvaldi

Latvijas 3x3 padomes priekšsēdētāja: 
Inese Krūmiņa

Koordinatore ārzemēs: Līga Ruperte

Darba grupa: Līga un Andris Greieri, Aleksis
Sarma, Inese un Aigars Kluči, Indra Šmite,
Inga Auziņa, Ance Grīnvalde, Ilze Cekule

Baldones 3x3 TV: Dīvs Reiznieks, Dzintars
Rožkalns, Dita Nitiša, Arnolds Auziņš

Baldones 3x3 avīze: Anita Brauna, Lolita
Lūse, Eva Eglāja, Uldis Mauriņš, Jānis Supe

Mediķis: Dace Eisule

Fotogrāfes: Kristīne Valdmane-Makrekova,
Andra Eglīte

Skaņa: Dainis Kažoks

Vakara pasaciņa: Laila un Jānis Kirmuškas

Mazie danči: Ilga Reizniece
Lielie danči: Ēriks Zeps un citi muzikanti

Zīmes autors: Jānis Sausnītis

SAIETA DARĪTĀJI

Kontakti: Inese (28374952) un Ainārs (25428023) 
baldones3x3@gmail.com

Mūs atbalsta:

 GALDA DZIESMA
 Met, Laimiņa, zelta jostu

 Apkārt visu istabiņ’ – 
 Lai paēda, kas neēdis,

Lai padzēra, kas nedzēr’s.

 VAKARA DZIESMA
 Šķiramies(i), mēs, ļautiņi,

 Gana labi dzīvojuši. 
 Tu ar Dievu, es ar Dievu,
 Mēs ar Dievu, labi ļaudis.

 Ar Dieviņu sanācām(i),
 Ar Dieviņu šķiramies(i),

 Ar Dieviņu lai palika
Šī dziesmota istabiņa/pagalmiņ(i)s.

Ej, Laimiņa, tu pa priekšu,
 Es tavās(i) pēdiņās(i).
 Nelaid mani to celiņu,

 Kur aizgāja ļauna diena.

IEMĀCIES ŠĪS DZIESMAS –
TĀS DZIEDĀSIM VISI KOPĀ!

APSVEIKUMA DZIESMA
Sveicinājam, vēlējam 

Tev labu laimi,
Ilgu mūžu nodzīvot!

Ar veselību, ar visu labu,
Ar siltu jauku vasariņ'.



7.45 - 8.45
Rīta rosme - Katru dienu cits vadītājs

Rīta ievirzes 10.15 - 12.30 

Laimes bļoda (0-2 gadi kopā ar vecākiem/u) -
Kristīne Reikmane, Laura Eglīte-Jefanova

Avotiņš (3-5 gadi) - Inguna Žogota, Vija Vīgante
Augstāk par zemi! (5-7 gadi) - Audris un Līga
Ločmeļi

Lego robotika (7-12 gadi) - Gundega Stūrīte
Ejam dabā! (7-12 gadi) - Baiba un Rolands Auziņi
Keramika (7-12 gadi) - Madara Atiķe un Anna
Bartkeviča

Izaugsmes ceļojums jauniešiem “Iespēju avota
meklējumi” (13-17 gadi) - Kristīne Vilcāne

Pieaugušajiem un jauniešiem no 13 g.

Spēka avoti Latvijai un katram no mums - Līga
Meņģelsone
Runas māksla (no 15/16 gadiem un pieaugušie) -
Ārija Liepiņa-Stūrniece
Dzimta kā resursu avots - Aloida Jurčenko
Mīļotava: Pieskārieni. Klātesamība. Kontakts.
Tuvība. Drošība. (18+ gadi) - Jolanta Bogustova
Mana Māja - mana Pils - Juris Grīnvalds
Koka darbi tēviem un dēliem - Jānis Grantiņš
Rotu kalšana pieaugušajiem - Uldis Melbergs un
Andris Gobiņš
Latviešu skatuviskā deja - Edžus Arums
Neirografika - mans ceļš pie sevis - Jana
Zeltiņa
Šujam seno apģērbu - Vija Liepa
Zāļu sievas padomi - Līga Reitere
Latviskā virtuve - Ulvija Brīvlauka un Ieva Kušķe
Medības, medību saimniecība un tās kopšana
(18+ gadi) - Toms Grīnvalds
Gleznošana - Iveta Rozenberga
Dzimtas izpēte no avotiem internetā - Raimonds
Jaks

3x3  Baldonē aicina latviešus no
visām pasaules malām: 

paplašināt latviskās zināšanas, 
stiprināt latviskas ģimenes, 
sekmēt latviskas draudzības, 
veicināt latvisku kopības izjūtu, 
attīstīt latvisko kultūrvidi.

Dienas ritms (izņemot abas svētdienas)
7.45 - 8.45 Celšanās, izkustēšanās
8.45 - 9.15 Brokastis
9.30 - 10.00 Dienas tēma un TV
10.15 - 12.30 Rīta ievirzes
12.30 - 13.00 Brīvbrīdis
13.00 - 14.00 Pusdienas
14.00 - 16.30 Pēcpusdienas ievirzes
16.30 - 17.15 Brīvbrīdis
17.15 - 18.45 Pievakares ievirzes
19.00 - 19.45 Vakariņas
20.00 - 21.30 Vakara programma
21.30 - 22.00 Vakara dziesma, pasaciņa
22.00 - 23.00 Mazie danči

23.00 - … Lielie danči, sadziedāšanās
(nīkšana)

Pēcpusdienas ievirzes 14.00 - 16.30

Piedzīvojumu avota priekos un krāsās (3-5 gadi)
- Laura Skušķe, Baiba Krūmiņa
Biodeja bērniem kopā ar vecākiem (5-7 gadi) -
Ilze Akmentiņa

Tūrisma mezgli (7-12 gadi) - Juris Žilko 
Leļļu teātris (7-12 gadi) - Laila un Jānis
Kirmuškas
Kokapstrādes ievirze (7-12 gadi) - Jānis Atis
Krūmiņš 

Kino (13-17 gadi) - Zane Ozoliņa

Pieaugušajiem un jauniešiem no 13 g.

Latviešu godi - Dace un Valdis Purvinski
TU esi Latvija! - Ansis Bogustovs
Ģimeņu seminārs - Māra Tupese, Līga Ruperte
Ciemos pie Ķekavas novada saimniekiem - Dace
Kampāne
Celu jostu un apaudu darināšana - Inese Krūmiņa
Seno ādas apavu darināšana - Agrita Krieviņa-
Siliņa
“Ciku caku” - Sandra Stare
Koris - Rita Birzule
Veselības un ģimeniskuma avots pirtī - Danuta
Kiopa
Vēstures avots - Alberts un Liene Rokpeļņi
Tavs dārzs tavs prieka avots - Laura Grīga
Soma kā mans spogulis - Dace Bērziņa
Kokles spēle - Katrīna Liepa, Austra Apsīte

Pievakares ievirzes 17.15 - 18.45

Apvārsnis - Katru dienu cits viesis
Aktīvi pārgājieni dabas takās - Anita Elksne
Porcelāna apgleznošana - dekolēšana - Jānis
Ronis
Aktīvās atpūtas, sportiņa vakars - Dace Cīrule
Lāzergravēšana - Mārtiņš Jankovskis

Meklēsim sava spēka avotus, apzināsim savas
dzimtas avotus, dziedāsim dziesmas par avotu
un izzināsim, vai mēs katrs varam būt kā avots
arī mūsu Latvijai? Kādā avotā mēs smeļamies
savu latvietību? Satecēsim visi kopā, vienā
dzidrā, patiesā un veldzējošā 3×3 avotā.


